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L’INCLUSION, c’est un milieu  
qui s’adapte à petits pas

Enfants ayant besoin  
de soutien particulier en 
CPE ou en milieu familial

du personnel éducateur et 
des gestionnaires d’un service 
de garde éducatif à l’enfance 
mentionnent que la présence 

d’enfants ayant besoin 
de soutien particulier est 

bénéfique pour tous  
les enfants.

du personnel éducateur des 
services de garde éducatifs 

à l’enfance rapporte que leur 
formation initiale ne les a pas 

adéquatement préparés à 
intervenir auprès d’enfants 

ayant besoin de soutien 
particulier.

52%
des intervenantes et 

intervenants des services 
spécialisés des CISSS/CIUSSS 
mentionnent offrir peu ou pas 

de formation au personnel 
éducateur sur l’inclusion 

des enfants ayant besoin de 
soutien particulier.

98%+ DE 85%

	 Réfléchir à des adaptations simples pour faciliter le quotidien :
•	 Rendre accessible du matériel diversifié et adapté aux intérêts  

de chaque enfant.
•	 Aménager l’environnement pour répondre aux besoins des enfants.
•	 Adapter les routines et les transitions au rythme et aux capacités  

des enfants.

 	�Avec les partenaires de la communauté, proposer de la formation continue 
sur l’inclusion au personnel éducateur afin de l’outiller à accompagner  
les enfants.

 	�Être flexible en s’adaptant à une situation et en intervenant de façon 
personnalisée auprès de chaque enfant et de sa famille.

 	�S’inspirer d’une approche comme Alex-éducation par la nature car elle 
permet entre autres de respecter le rythme de chaque enfant afin qu’il 
puisse relever les défis qu’il choisit, à la hauteur de ses habiletés. 

Vers une  
plus grande
inclusion  
PAS À PAS

Qu’est-ce que L’INCLUSION ?
C’est l’ensemble des moyens utilisés pour que tous  
les enfants contribuent aux activités et à la vie de  
groupe et qu’ils développent leur plein potentiel.

INCLUSION

https://oraprdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/public/docs/GSC5395/O0004556851_Rapport_enqu_te_provinciale_VFF.pdf
https://www.aqcpe.com/wp-content/uploads/2021/02/alex-cadre-de-reference_lenp-en-sge_2020_VF.pdf
https://www.aqcpe.com/projets/alex/

